Poznate jestive gljive

Dr. Radovan KranjCev



Razvrstavanje po kakvoci:




1. Najbolje jestive gljive




3-8 Pravi vrganj, jesenski vrgan]
1. Boletus edulls Bull

Opis:Klobuk do
W 25cm,
, 4 polukuglast

Stanista:
listopadne |
crnogori¢ne Sume
Nalazista: od
nizinskog do
brdskog pojasa




Pravi vrganj - nastavak

Vrijeme javljanja: ljeto, jesen
Slicne vrste: nema ih, ali postoje mnoge
varijacije, sve su jestive

Napomena: ovisno o vremenskim prilikama,
brojnost populacije moze 1 posve izostati

Vazno za razlikovanje: mlad klobuk skoro bijel,
meso je bijelo ne mijenja boju, u mladosti tvrdo



13-31 Jestivi smrcak
1. Morchella esculenta Pers.Ex.L.

1 Opis: Klobuk ¢unjast,
nepravilno rebrast s
mnogo udubina,
spuzvastog izgleda

J Stanista: livade,
drvoredi, plantaze
topola, uz SljuncCane
Iskope, pod starim
Jabukama




Jestivi smréak - nastavak

Vrijeme javljanja: najvise u travnju
Slicne vrste: 1ma barem desetak sli¢nih vrsta ,

potrebno je paziti na ev. zamjenu s otrovnom
proljetnom mozdanicom, 1l1 hr¢kom

Napomena:Ugodnog su mirisa, aromati¢nost se
povecava suSenjem na koncu na zraku. Cuva se u
zatvorenim staklenim posudama

Vazno: klobuk Supalj kao 1 struc¢ak na kojeg je
rubovima prirastao, “voli” topole, jabuke 1 Sljunak



3-36 Ceska smrckovica
2. Ptyhoverpa bohemica

* Opis: Klobuk je Cunjast s
okomitim rebrima, Sirok 2-3, a
Visok 4-5 cm. Strucak je do 25
cm visok, supalj 1 okrugao. Meso
mu je veoma lomljivo I tanko.

» Stanista: Sume i Sikare uz vrbe,
johe ili jalse, po sljuncima
plitkih tala uz nizinske vode.




Ceska smrékovica - nastavak

* Vrijeme javljanja: Medu prvim proljetnim
vrstama od |1l do V mjeseca.
e Slicne vrste: Prsata smrékovica, skoro ravne

povrSine klobuka 1 bez rebara, takoder je
jestiva.

« Vazno za razlikovanje:Rebrasti zvonoliki
klobuk, lako drobljivo meso Supljeg strucka.



3-11 Crni vrganj — hajdinak
Boletus aereus Bull.

« Opis: Klobuk je polu
kuglast, pravilan,
tamno smedi, boje
cokolade. PovrSina je
suha, neravna, malo
barsunasta. Meso je
snjezno bijelo, ne
mijenja boju, ugodnog
mirisa.




Crni vrganj - nastavak

e Strucak je visok do 15 cm.
o Stanista: Toplija tla listopadnih 1 mijesanih
suma.

« Nalazista: Od brezuljkastog do planinskog
podrucja.Raste ljeti, ¢es¢e u skupinama,
rjede pojedinacno.




ZA KRAJ

e Ova knjiga jedna je od rijetkih knjiga koja
sadrzi samo jestive gljive 1 na slikoviti nacin
prikazuje njihovu prepoznatljivost u prirodi.

o Zatri mjeseca rasprodana je cijela prva
naklada.

* Pred Vama je drugo izdanje iste knjige.
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